
การจดัการความรู(knowledge managerment) 

หนวยงาน.กลุมงานทันตกรรม 

ที่มา/สาเหตุ/ปญหา. 

ยังมแีนวทางการใหความรูแกผูปกครองเรื่องการใชยาสีฟนผสมฟลูออไรดสําหรับเด็กในกลุมอายุ

ตางๆไมตรงกัน ประกอบกับมีการupdate องคความรูใหมเก่ียวกับการใชยาสีฟนผสมฟลูออไรด

สําหรับเด็กเพิ่มขึ้นในปจจุบัน 

การดําเนินการ 

ทันตบุคลากรรวมกันคนควาองคความรูเก่ียวกับการใชยาสีฟนผสมฟลูออไรดในการแปรงฟนใหเด็ก

ในที่ประชุมกลุมงานประจําเดอืนตุลาคม  และนํามาปรับใชใหเปนแนวทางเดียวกัน โดยมีเนื้อหา

สรุปดังนี้ ควรใชยาสีฟนผสมฟลูออไรดที่มีความเขมขน 1000 PPM ตั้งแตฟนน้ํานมซ่ีแรกข้ึน โดย

ปรมิาณที่ใชจะแตกตางกันตามชวงอายุ ดังนี้ 

- เด็กอายุต่ํากวา 3 ขวบ ใชยาสีฟนแคพอเปยกขนแปรง หรือเทาเม็ดขาวสาร เปนขนาดที่

คํานวณมาแลววาปลอดภัย แมเด็กจะกลืนไปทั้งหมด 

- เด็กอายุ 3-6 ขวบ ใชยาสีฟนปริมาณตามความกวางของแปรงสีฟน 

- เด็กอายุ 6 ขวบข้ึนไป ใชยาสีฟนปริมาณเทาความยาวหนาตัดแปรง 

*หมายเหตุ ผลในการปองกันฟนผุขึ้นกับความเขมขนของฟลูออไรดในยาสีฟน ฟลูออไรดความ

เขมขน 1000 PPM ขึ้นไป จึงจะปองกันฟนผุไดอยางมีประสิทธิภาพรวมกับการแปรงฟนอยางมี

ประสิทธิภาพ 

ผลลัพธ 

มีการทําความเขาใจรวมกันในฝาย เพือ่ใหเปนแนวทางเดียวกันที่ถูกตองในการนําไปเผยแพร ให

ความรูแกผูมารับบริการหรือผูทีเ่ก่ียวของตอไป 

หนวยงานที่ดําเนินการ/รวมดําเนินการ 

กลุมงานทันตกรรม  

 



ชวงเวลาที่ดําเนินการ 

ตั้งแตเดอืนตุลาคม 2562 เปนตนไป 

                                                                    ผูใหขอมูล นางสาวมนรตัน หงษสวัสดิ์ 


